
Coronavirus
Übersicht Unterstützungsangebote Kanton Obwalden

Dieses Dokument wurde von der Pro Senectute Obwalden zusammengestellt und wird laufend aktualisiert. Die neuste 
Version ist jeweils auf www.obwalden-hilft.ch verfügbar.

Was tun wenn …

… ich Hilfe brauche?

1. Nachbarn oder Bekannte am Wohnort anrufen oder Zettel in den Briefkasten legen.

2. Sich im Internet erkunden www.obwalden-hilft.ch.

3. Infotelefon der Pro Senectute anrufen: 041 666 25 41
(9.00 Uhr – 11.30 Uhr / 13.30 Uhr – 16.00 Uhr, 7 Tage)

… ich mich engagieren möchte? 

1. In der Nachbarschaft anfangen: Menschen ansprechen (mit min. 2m Abstand), anrufen oder Zettel aufhängen

2. Wenn Bedarf ist, sich in der eigenen Gemeinde engagieren (Kurze Wege, wenige Kontakte). 

3. Sich im Internet über weitere Möglichkeiten und Zusatzinformationen erkunden: www.obwalden-hilft.ch
Bitte beachtet, dass aktuell mehr Helfende bereit stehen, als Hilfe gesucht ist. Bleibt bitte in Warteposition, dies 
kann sich schnell ändern. Danke! 

Korrekturen und Ergänzungen zu dieser Übersicht bitte direkt an info@ow.prosenectute.ch senden.

Stand 23.03.2020

http://www.obwalden-hilft.ch/
http://www.obwalden-hilft.ch/
http://www.obwalden-hilft.ch/
mailto:info@ow.prosenectute.ch


Kantonale Unterstützung

 Initiative Obwalden hilft: www.obwalden-hilft.ch

 auf Facebook: «Coronavirus: Obwalden hilft» www.facebook.com >>

 SKR Unterwalden 

 Fahrdienst SRK- mit PW und Rollstuhl, Heimlieferservice

 Kinderbetreuung und Entlastungsdient zu Hause (in Notsituationen, auch für Angehörige)

 Kontakt: 041 500 10 80 / info@srk-unterwalden.ch

 Alzheimer Obwalden/Nidwalden

 Beratungstelefon für Demenzerkrankte: 041 661 24 42 / beratung.ow-nw@alz.ch

 Kontaktpflege für Angehörige: 041 535 76 79 oder 078 774 20 09.

 Pro Senectute Obwalden 
 Infotelefon zu Unterstützungsangebote zur Alltagsbewältigung: 041 666 25 41

(7 Tage, 9.00 Uhr – 11.30 Uhr, 13.30 – 16.00 Uhr)

 Mahlzeitendienst mit Hauslieferung: 041 666 25 45 / info@ow.prosenectute.ch
(Öffnungszeiten Bestelltelefon: Montag bis Freitag, 8.00 Uhr – 11.30 Uhr)

 telefonische Sozialberatung: 041 666 25 40

 Casa Gusto, Online Mahlzeitendienst mit Lieferservice: www.casa-gusto.ch
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Gemeinde Sarnen

 Pfarrei Sarnen: Diverse Hilfsangebote Kontakt: Tel. 041 662 40 23 

 Frauengemeinschaft Sarnen: Diverse Hilfsangebote Kontakt: Tel. 041 661 06 51

 Residenz am Schärme: Take Away - Tagesmenü zum Mitnehmen. Kontakt: Tel. 041 666 10 01      

Menü ersichtlich auf der folgenden Webseite: www.schaerme.ch >>

 Jugendarbeit Sarnen: Diverse Hilfsangebote auf Anfrage. Kontakt: Tel. 041 661 25 76 
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Gemeinde Alpnach

 Seelsorgenteam Pfarrei Alpnach: «Einfach einmal Reden» Kontakt: Tel. 041 670 11 32

 Sozialdienst Alpnach: Diverse Hilfsangebote Kontakt: Tel. 041 672 96 32

 Frauengemeinschaft Alpnach: Einkaufen-, Bring- und Holdienste Kontakt: Tel. 079 457 99 87

Kontakt: Tel. 079 479 02 92

 Jugendarbeit Alpnach: Diverse Hilfsangebote auf Anfrage. Kontakt: Tel. 078 806 80 35
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Gemeinde Sachseln

 Pfarramt Sachseln: Botengänge, Einkäufe und diverse Dienste Kontakt: Tel. 041 660 14 24

 Jugendarbeit Sachseln (Montag – Freitag, 9.00 – 11.00 Uhr) Kontakt: Tel. 041 660 42 60

 Einwohnergemeinde Sachseln: Diverse Hilfsangebote auf Anfrage Kontakt: Tel. 041 660 42 60
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Gemeinde Kerns

 Gemeindeverwaltung Kerns: Einkauf- und Bring-Dienst Kontakt: Tel. 041 666 31 22

 Gemeindeverwaltung Kerns: «Einfach einmal Reden» Kontakt: Tel. 041 660 12 27
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Gemeinde Giswil

 Pfarrei-Giswil: Diverse Hilfsangebote auf Anfrage. Kontakt: Tel. 041 675 11 25

 Frauengemeinschaft Giswil: Diverse Hilfsangebote und Nachbarschaftshilfe Kontakt via Mail an: info@fg-giswil.ch
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Gemeinde Lungern

 Pfarrei Lungern: Diverse Hilfsangebote auf Anfrage. Kontakt: Tel. 041 678 11 55

 Eyhuis Lungern: Malzeitendienst mit Lieferung Kontakt: Tel. 041 679 71 00
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Gemeinde Engelberg

 Gemeindekanzlei Engelberg: Diverse Hilfsangebote auf Anfrage Kontakt: Tel. 041 639 52 99
E-Mail an kanzlei@gde-engelberg.ch

Engelberg koordiniert alle Hilfsangebote über die Gemeindekanzlei. 
Diese ist in Kontakt mit den lokalen Organisationen. 
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